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RESUMEN 
 

Introducción: Describir la mejoría del proBNP y el control tensional luego del inicio de los 

ISGLT-2 en pacientes con IC y ERCT en programa crónico de HD. 

Casos clínicos y resultados: Se incluyeron 5 pacientes que pertenecen al programa de 

hemodiálisis del Hospital Universitario Torrecárdenas, de los cuales el 100% de los mismos son 

hombres en torno a los 60 años ( /-10), diuresis residual >500 cc y FEVI tanto reducida como 

conservada. 

El paciente 1 tenía un proBNP de >35000 y TA en torno a 170/90 mmHg previo al inicio del 

fármaco, posterior al inicio del fármaco, se evidencia en controles analíticos posteriores un 

descenso del proBNP hasta 18940 y mejora de cifras tensionales en torno a 140/80 mmHg. 

El paciente 2 tenía un proBNP de >35000 y TA en torno a 180/100 mmHg previo al inicio del 

fármaco, posterior al inicio del fármaco, se evidencia en controles analíticos posteriores un 

descenso del proBNP hasta 826 y mejora de cifras tensionales en torno a 160/90 mmHg. 

El paciente 3 tenía un proBNP de >70000 y TA en torno a 160/90 mmHg previo al inicio del 

fármaco, posterior al inicio del fármaco, se evidencia en controles analíticos posteriores un 

descenso del proBNP hasta 14637 y mejora de cifras tensionales en torno a 130/80 mmHg. 

El paciente 4 tenía un proBNP de >70000 y TA en torno a 160/100 mmHg previo al inicio del 

fármaco, posterior al inicio del fármaco, se evidencia en controles analíticos posteriores un 

descenso del proBNP hasta 18940 y mejora de cifras tensionales en torno a 140/80 mmHg. 

Conclusiones: Tras el inicio de los ISGLT-2, añadido al demás tratamiento 

cardionefroprotetor, podemos observar mejora tanto en parámetros congestivos como de 

control de cifras tensionales en los pacientes estudiados. 

 

 Palabras clave / Términos relevantes:   

ISGLT-2, Congestión, tensión arterial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Enfermedad renal crónica, alimentos procesados, ingesta de azúcares simples, aditivos alimentarios. 


