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Palabras clave / Términos relevantes:
Hiperparatiroidismo secundario, Hemodidlisis, Osteitis fibrosa

RESUMEN

Introduccion: El Hiperparatirodismo secundario (HPTS) es una complicacion frecuente en
pacientes que reciben hemodialisis. Se describen 2 tipos de afectacién dsea asociadas: alto
remodelado denominada osteitis fibrosa y bajo remodelado cuyo nombre es osteomalacia. La
aparicion de tumores pardos con afectacién 6sea multiple es excepcional con una incidencia

entre 1.5-1.7% y predomina en mujeres jovenes.

Caso clinico: Se trata de una mujer de 30 afios con ERC terminal tras preeclampsia en Ultimo
embarazo, en programa de hemodidlisis crénica desde 2015. Se realizd paratiroidectomia en
2021 por hiperparatiroidismo grave mal controlado. La paciente consultd por cuadro de disnea
gue no mejord con la dialisis, se realizd radiografia de térax que demostré derrame pleural
unilateral derecho que se drend obteniendo un liquido de color parduzco. Se realié TAC tdérax
donde se observaron multiples lesiones mixtas, algunas osteoliticas, algunas con osteoesclerosis
distribuidas por la caja toracica. A nivel abdominal presentaba lesiones en columna lumbosacra
y pelvis, todas compatibles con tumores pardos. Se realizd gammagrafia dsea para descartar
otras causas, se inform6 de afectacion dsea extensa con patron de superscan de origen
metabdlico en el contexto de HPTS. En la exploracion fisica destacaba una tumoracién palatina
de 2 afos de evolucién. Se llevo a cabo TAC de cara que demostré mdltiples lesiones
osteoliticas/mixtas en calota, mandibula y clivus, asi como otras excrecentes y expansivas en

maxilar superior.

Conclusion: En nuestra practica clinica habitual es excepcional encontrar estos tipos de
lesiones. La prevalencia es diferente entre los paises desarrollados y en vias de desarrollo, lo
cual estd relacionado con el tratamiento subdptimo del fosforo junto con el dificil acceso a
hemodialisis en un contexto de recursos limitados. Para los jovenes nefrdlogos puede suponer
una enfermedad olvidada en tiempos donde ha mejorado el tratamiento médico del HPTS vy

existe gran experiencia con la paratiroidectomia quirurgica.



